
 



 

Ce document pr®sente une s®lection de balades faciles qui 

s'adressent ¨ tous dans les Monts du Lyonnais. 

Pour les personnes en fauteuil roulant, la pr®cision est apport®e si 

elles sont accessibles en autonomie ou accompagn®es.  
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En savoir plus : 

https://www.montsdulyonnaistourisme.fr/patrimoine-culturel/parc-de-

rochilly-brignais/  

Sur plus de 17 000 m2, le magnifique espace bois® class® de Rochilly 
offre un bel ®crin de verdure accessible ¨ tous, ¨ quelques pas de 

lôAquaGaron. 

Informations pratiques : 

Parking PMR situ® ¨ environ 100m de lôentr®e du parc. 

Rev°tement : goudron et chemin de terre.  

Sol r®gulier roulant et sans obstacle. 

Un chemin au fond du parc est en pente et trop ®troit pour le 

passage des fauteuils roulants. 

Lieu : Brignais 

Adresse : Parc de Rochilly ï 46 chemin de la lande  

Distance : 400 m. Aller/Retour D®nivel®e : +/- 0 m 

Sur place :  
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En savoir plus : 

https://www.montsdulyonnaistourisme.fr/equipement/parc-du-pontay-
brindas/  

Le parc du Pontay offre un cadre propice aux promenades en famille. 
Autour du bassin de r®tention, les petits curieux d®couvriront roseaux, 

n®nuphars, iris dôeau, saule blanc et une faune tr¯s vari®e. 

Informations pratiques : 

Parking PMR situ® ¨ 350m de lôentr®e du parc. 

Rev°tement : chemin de terre.  

Sol r®gulier roulant et sans obstacle. 

Lieu : Brindas 

Adresse : Parc du Pontay - Chemin des Essarts  

acc¯s au parking = Chemin des Andr®s puis prendre la 
ruelle ¨ gauche situ®e au niveau de l'arr°t de bus TCL NÁ11 - arr°t 
Le Devay (contourne le coll¯ge Charpak)  

Distance : 920 m. Boucle D®nivel®e : +/- 0 m 

Sur place :  
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En savoir plus : 

https://www.montsdulyonnaistourisme.fr/equipement/sentier-pedagogique

-du-boulard-chaponost/   

Dans cette ancienne propri®t® 

du peintre lyonnais Anthelme 

Bergeron, devenue parc 

municipal, vous pourrez fl©ner, 

vous promener et d®couvrir les 

multiples esp¯ces d'arbres 

centenaires ou encore pique-

niquer au bord de l'®tang.  

Un sentier p®dagogique 

pr®sentant les 4 grands milieux 

de vie : le parc arbor®, le 

ruisseau, lô®tang et la for°t, 

jalonne le parc. 

Informations pratiques : 

Parking PMR place Georges Cl®menceau (sous la m®diath¯que) 

ou parking du gymnase Fran­ois Perraud 9 boulevard Reydellet 

Entrer dans le parc du c¹t® aire de jeux pour enfants. 

Rev°tement : goudron et chemin de terre.   

Pr®sence de pentes moyennes ¨ fortes.  

Lieu : Chaponost 

Adresse : Parc du Boulard -  

Acc¯s : Boulevard Philippe Reydellet - salle des f°tes ou Place 
Georges Cl®menceau  

Distance : 1,7 km. Aller/Retour D®nivel®e : 17 m 

Sur place :  WC ¨ 50m de la 
place Georges 

Cl®menceau  
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En savoir plus : 

https://www.montsdulyonnaistourisme.fr/equipement/voie-verte-grezieu-la
-varenne/  

Sur le trac® de l'ancienne voie ferr®e reliant Lyon St Just ¨ Vaugneray, 

"la Voie Verte" sur 4,5 km vous permet de d®couvrir Gr®zieu-la-Varenne 

en toute tranquillit®. 

Informations pratiques : 

Parking PMR piscine des Vallons du Lyonnais (chemin du stade 

¨ Vaugneray), rejoindre la voie verte ¨ 150 m.  

Tron­on jusquôau bout de lôimpasse Lucien Blanc. Interruption 

de la voie verte sur 260 m - trajet sur trottoir et pente pour 

reprendre la voie verte au niveau de la rue des nouvelles ®coles. 

Possibilit® de rallonger la balade jusqu'au viaduc de l'Yzeron par 

le chemin des voyageurs, chemin des Cornures et chemin des 

Ch°nes (+2km aller) 

Rev°tement : goudron.  

Pr®sence de pentes faibles ¨ moyennes.  

Lieu : Gr®zieu-la-Varenne 

Adresse : Voie Verte -  d®part sur la portion au 
croisement du chemin des Ondines et du chemin du 
Michon 

Distance : 4,10 km. Aller/Retour D®nivel®e : 23 m 

Sur place :  
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En savoir plus : 

https://www.montsdulyonnaistourisme.fr/equipement/parc-de-loisirs-du-
vourlat-messimy/  

Parc de loisirs comprenant une zone de promenade, un terrain 
multisports, un skate park, une aire de jeux pour les tous petits. 

Informations pratiques : 

Parking PMR situ® ¨ - 20m de lôentr®e du parc. 

Rev°tement : chemin de terre. 

Pr®sence de faibles pentes.  

Lieu : Messimy 

Adresse : Parc de loisirs du Vourlat - route de la saigne  

Distance : 500 m. Boucle D®nivel®e : +/- 0 m 

Sur place :  
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En savoir plus : 

https://www.montsdulyonnaistourisme.fr/equipement/chemin-de-ronde-
riverie/  

Anciennes fortifications du village m®di®val, le chemin de ronde de 
Riverie est aujourdôhui am®nag® en lieu de promenade avec un 

magnifique panorama sur le plateau mornantais, la vall®e du Bozan­on, 
le massif du Pilat et, par temps clair, les Alpes. 

Informations pratiques : 

Place PMR au parking P1 Les Terreaux - lieu-dit Versieu 

Du parking acc®der au chemin de ronde en bas ¨ gauche du 

parking et suivre Le bourg, le Versieu et le Ch©tel. Retour par le 
bourg et rue morte. 

Rev°tement : goudron pour la premi¯re partie du chemin et 
chemin de terre par la suite. 

Pr®sence de faibles pentes. 

Lieu : Riverie 

Adresse : Chemin de ronde - le bourg  

Distance : 1 km. Boucle D®nivel®e : 45 m 

Sur place :  
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